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1 Hammel svømmehal 

Den 15. marts 2009 stod Svømmehallens vandmåler på 30.198 m3 vand og 15. marts 2010 

stod måleren på 34.115 m3, svømmehallen genbruger næsten alt vandet, men alligevel 

ŦƻǊǎǾƛƴŘŜǊκŦƻǊŘŀƳǇŜǊ ƭƛŘǘ ŀŦ ǾŀƴŘŜǘΣ ƴňǊ ƎŋǎǘŜǊƴŜ έǘŀƎŜǊ ŘŜǘ ƳŜŘ ǎƛƎ ƻǇ ŀŦ ǾŀƴŘŜǘέ 

 

                                                             

 

 

 

1.3 Beregn bassinets rumfang ud fra ovenstående skitse 

1.4 Tegn et tværsnit af bassinet i målestoksforholdet 1 : 100 ud fra skitsen 

 

 

 

1.1 Hvor mange m3 vand har 

svømmehallen brugt på et år? 
 

1.2 Hvor mange m3 vand bruger 

svømmehallen i gennemsnit pr 

dag?  

 



 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

1.5 Tegn ovenstående startskammel 

i målestoksforholdet i 1:5 

 

Svømmehallen har i alt 3 bassiner 

 

 

 

 

 

1.6 Hvor stor en del af svømmehallen er dækket af vand?  

 

 

 

 

 

 

Helsebassin  5 x 15 m 

Konkurrencebasssin 12,5 x 25 m 

Terapibassin  3,6 x 2,6m + 0,6 x 2,6m 

Hele svømmehallen er 33 x 44m 

 



 
 
 

 
 
 

2 Solarium 
 

I Hammel-svømmehal ligger byens bedste solarium. Prisen er 20 kr. for 6 min. Man kan max 
tage sol for 30 kr. ad gangen. Man kan betale med 5 kr., 10 kr. og 20 kr. 

2.1 Hvor mange minutter sol kan man max tage? 

2.2 Hvad er prisen pr. minut? 

 

 

2.3 Hvor mange timer har solariet åbent om ugen? 

Over 80.000 danskere har hudkræft og tallet har længe været stigende. Sygdommen er i dag 
den mest almindelige type kræft i Danmark. 

En ny opsigtsvækkende undersøgelse fra Australien viser, at risikoen for at udvikle hudkræft 
stiger med 22 % efter et enkelt besøg på 6 min. i solariet.  

 

 

2.4  Hvis Karsten går i solarium én gang om ugen (6 min.) i et helt år, hvor meget
 større er risikoen så for at han udvikler hudkræft? 

2.5 Hvor mange timer har Karsten i alt været i solarium på et år? 

 

 

 

 

Mandag  06.00 - 07.30  
 

 
21.00 - 22.00  

 
Tirsdag  10.00 - 11.30  

 

 
14.00 - 15.00  

 

 
17.00 - 19.00  

 

 
19.00 - 20.00  

 
Onsdag  09.30 - 10.30  

 

 
14.30 - 16.00  

 

 
20.00 - 21.30  

 
Torsdag  06.00 - 07.30  

 

 
18.00 - 20.00  

 
Fredag  14.00 - 15.00  

 

 
18.00 - 20.00  

 
Lørdag  12.00 - 16.00  

 
Søndag  10.00 - 16.00  

 

   



 
 
 

 
 
 

 

3 Hammel Gymnastikforenings medlemmer 

 
I Hammel har de en idrætsforening - HGF, hvor man kan dyrke forskellige sportsgrene. 

 

3.1 Udfyld de tomme felter på svararket for medlemskabet i år 2007 
 

 

År 2005 2006 2007 2008 2009 

Medlemmer 3208 3360 3458 3501 3646 

Stigning i % - 4,74%       
 

 

3.2 Udregn den procentvise stigning fra 2006-2007, 2007-2008 og 2008-2009 (med 
 to decimaler) 
 
3.3 Færdiggør søjlediagrammet på svararket. 
 
3.4 Udregn hvor mange medlemmer der vil være i år 2020, hvis medlemstallet stiger 
 med 3,5 % hvert år fra år 2009 (Brug vækstformlen) 
 
 
I 2009 var medlemmerne fordelt sådan på de forskellige sportsgrene: 
 

 
 

Badminton 

 

Fodbold 

 

Gymnastik 

 

Håndbold 

 

Kampidræt 

 

Løb 

 

Senioridræt 

 

Svømning 

 

Volleyball 

 

I alt 

314 484 951 428 50 260 80 1051 28 3646 

 

 

3.5 Tegn et cirkeldiagram over medlemmernes fordeling på de forskellige 
 sportsgrene i år 2009 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

  

 

 

  

                                                                                         

http://hgfhammel.dk/svoemning.asp
http://hgfhammel.dk/svoemning.asp
http://hgfhammel.dk/badminton.asp
http://hgfhammel.dk/badminton.asp
http://hgfgymnastik.dk/
http://hgfgymnastik.dk/
http://hgfhammel.dk/fodbold.asp
http://hgfhammel.dk/fodbold.asp
http://hgfhammel.dk/volleyball.asp
http://hgfhammel.dk/volleyball.asp
http://hgfhammel.dk/haandbold.asp
http://hgfhammel.dk/haandbold.asp
http://www.hammel-karate-favrskov.dk/
http://www.hammel-karate-favrskov.dk/
http://hgfhammel.dk/motion_unge_aeldre.asp
http://hgfhammel.dk/motion_unge_aeldre.asp


 
 
 

 
 
 

4 Motionscenter 

 
 

4.1 Hvor mange timer har motionscenteret åbent om ugen? 
 
4.2 Hvad vil det koste pr. time hvis 
 man vil bruge motionscenteret i 
 564 timer på et år? 
  
4.3 Hvor mange procent af døgnets 
 timer bruger man så i  
 Motionscenteret om året? 
 
4.4 Hvor mange gange skal man 
 komme i motionscenteret på et 
 halvt år før at det er en fordel at 
 købe et 3månederskort? 

 
  

  
  
  
  
  

  
  
  

  
  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

Åbningstider 
  

   

 
Priser 
  

  

Mandag 06.00-22.00 Prøvetime Gratis 

Tirsdag 07.00-22.00 3 måneder 620 kr. 

Onsdag 07.00-22.00  10 turs kort,         

Torsdag 06.00-22.00  10 gange 1t  400 kr. 

Fredag 07.00-20.00    

Lørdag 10.00-16.00     

Søndag 10.00-16.00     

  



 
 
 

 
 
 

 

5 Fodboldholdets fest 

  

 
 

Jens-Peter og hans 2 venner skal holde en Fest for deres 
fodboldhold. De låner hallen i Hammel i et døgn.  
Pris for at leje en hal er 370 kr. pr time. 
Pris for borde pr. stk. er 40 kr. 
Pris for stole pr. stk. er 8 kr. 

     
          5.1 Hvor meget skal Jens-Peter og vennerne betale for hallen, når de låner den i et 

 døgn? 

5.2                 Hvor meget skal drengene betale hver især? 

5.3 Hvor længe er hallen lejet hvis beløbet var 2590 kr.? 

5.4 Drengene skal bruge 21 stole og 10 borde. Hvor meget bliver beløbet, for et 

 døgn, når der kommer stole borde oven i prisen?  

5.5 Hvad ville beløbet have været for kun borde og stole hvis de havde været 65 

 personer? (32 borde og 65 stole) 

 

 

          

 
 

        
         
         
         



 
 
 

 
 
 

6  Idrætscenterets kiosk  

 
6.1 Udregn gennemsnitsprisen på en is.  
 
6.2 Idrætscenteret har en årligt isomsætning på 
 120.000 kr. Hvis de sælger lige mange af alle 
 slags is, hvor mange is sælger de da om 
 året? 
6.3 Bella, Lucia og Bror skal have en is i 
 idrætscenterets kiosk. Bella vælger en 
 Champagne Brus, Lucia en Magnum Classic, 
 og Bror en Peanut Butter Cookie Dough. 
 Lucia lægger ud, hvor meget skal hun af 
 med? 
6.4 Lucia tager 10 % i rente. Bella skal altså 
 betale de 15 kr. for isen plus 10 % af sit 
 lån. Fordi Bror er en dreng skal han betale 
15 % i rente. Udregn Lucias samlede  fortjeneste. 

 

 

 

 

 

 

 

6.5 Hvor mange hele Nogger Choc skal Bror minimum spise for at opfylde sit daglige 

 energi behov? 

 

6.6 Bror vil på slankekur, og vil derfor kun dække 80 % af sit energibehov med is. 

 Hvor mange hele Eskimo skal han minimum spise for at opfylde behovet?   

 

 

 

 

6.7 Lucia kigger på Twix i kiosken. Der er 3 forskellige tilbud. Udregn hvor meget 100 

 gr. koster i hvert af de 3 tilbud. Beskriv hvilket af de tre tilbud betaler sig bedst? 

 

 

 

 
Antal g. Pris 

Tilbud 1: 10 g. 1 kr. 

Tilbud 2: 58 g. 10 kr. 

Tilbud 3: 116 g. 15 kr. 

Is: Pris: 

Solero fruit ice Coconut 12 

Solero Berry Berry 18 

Nogger Classic 15 

Nogger Choc 15 

Kung Fu 15 

 Champagne Brus 15 

Københavnerstang 15 

Twister 12 

Filur 8 

Magnum Classic 20 

Magnum Mandel 20 

Magnum Double Caramel 20 

Ben & Jerrys 'wich 27 

Ben & Jerrys Peanut Butter Cookie Dough 27 

Daim 24 

 

  Nogger: 860 kJ 
Eskimo: 780 kJ 

 

Drenges daglige 
energibehov 10600 kJ 
Pigers daglige 
energibehov 9800 kJ 

 



 
 
 

 
 
 

Svarark 

 
Opgave 3.1 
 

Medlemmer 
Hammel GF 
2007 

0 - 12 år  13 - 18 år  19 - 24 år  25 - 59 år  
60 år og 
derover  

Instruktør,  

Ialt  

ledere,  

trænere  

K  M  K M  K M  K M  K M  K M  

Badminton  28  67    31  2 0 52  111  13  27  19  23  398  

Fodbold  38  178  33  85  0 29  8 70  0 0   41  492  

Gymnastik  265  139  71  35  22  4 282  40  28  2 15  42    

Håndbold  83  59    36  10  5 18    0 0 15  20  295  

Kampidræt  4 10  2 15  1 1 1 2 0 0 1 4 41  

 Løb   0 1 0 1 1 43  90  1 6 2 7 152  

Senioridræt  0 0 0 0 0 0 5 2 44  20  1 3 75  

Svømning  278  279  18  24    0 181    95  13  84  22  1036  

Volleyball  0 0 0 0 1 1 7 14  0 0 1 0 24  

i alt  696  732  188  226  38  41  597  381  181    148  162  3458  

 

 

Opgave 3.3 
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Antal medlemmer i Hammel Gymnastikforening


